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MMI-Impuls für Fachpersonen, Mitarbeitende und Entscheidungsträger:innen

Der neue Orientierungsrahmen für Bildung  
und Betreuung von Kindern
Was bedeutet er konkret für den Alltag in der pädagogischen Praxis? 

Das Webinar richtet sich an: 
	 ��Leitungen, Fachpersonen, Auszubildende 

und (freiwillige) Mitarbeitende, die Kinder in 
ihrem Alltag begleiten 

	� Mitarbeitende von Fachstellen und Behörden 
sowie Entscheidungsträger:innen auf kom­
munaler, kantonaler oder nationaler Ebene

Daten: 
	 Mittwoch, 24. Juni 2026, 16:00 – 18:00 Uhr 
	 Dienstag, 1. September 2026, 11:30 –13:30 Uhr

Dozentin: 
Annika Butters, Fachexpertin am Marie  
Meierhofer Institut für das Kind
Worum geht’s? 
Der neue Orientierungsrahmen für die Bildung 
und Betreuung von Kindern in der Schweiz stellt 
das Kind konsequent ins Zentrum: seine Rechte, 
seine Bedürfnisse und seine aktive Rolle in der 
Auseinandersetzung mit seiner Umwelt und 
damit seinen Bildungsprozess. Gleichzeitig wird 
deutlich: Damit sich Kinder bilden können, brau­
chen sie Erwachsene. Diese ermöglichen Bezie­
hung, geben Sicherheit, schaffen Zugehörigkeit, 
gestalten Lerngelegenheiten und regen damit 
Lernprozesse gezielt an. 
	 Der Orientierungsrahmen ist ein nationales 
Referenzdokument für gute pädagogische Arbeit 
mit Kindern, das ein wichtiges Werkzeug für die 
Praxis darstellt. Doch was heisst das konkret für 
Ihre tägliche Arbeit?

Das erwartet Sie: 
Annika Butters zeigt praxisnah, wie Sie die Inhalte 
des Orientierungsrahmens verstehen und gezielt 
in Ihrem Arbeitsalltag umsetzen können. 
Das nehmen Sie mit: 

	 ��Fachliches Fundament: Sie gewinnen  
Einblicke in die fachlichen Grundlagen des 
Orientierungsrahmens.

	 ��Leitprinzipien: Sie kennen die Leitprinzipien 
des Orientierungsrahmens und können sie  
in Ihre tägliche Arbeit integrieren.

	 ��Pädagogisches Handeln: Sie erhalten  
praxisnahe Umsetzungsideen, wie der Orien­
tierungsrahmen im Alltag konkret genutzt 
werden kann.

	 ��Austausch: Sie diskutieren mit anderen 
Fachpersonen über Erfahrungen, Heraus­
forderungen und Anwendungsmöglichkeiten 
in der Praxis. 

Teilnahmegebühr: CHF 30,–
Auf Wunsch erhalten Sie nach der Teilnahme an 
diesem Webinar eine Teilnahmebestätigung.
Zur Anmeldung:
24. Juni

01. September
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Das Webinar richtet sich an: 
	� Erziehungsberechtigte von Kindern bis  

sechs Jahre
	� Grosseltern und andere Bezugspersonen  

(z. B. Tageseltern)
Datum: 
Montag, 28. September 2026, 12:00 – 13:30 Uhr
Dozentin: 
Dr. Raquel Paz Castro, Senior Researcher am 
Marie Meierhofer Institut für das Kind
Worum geht’s?
Alle Eltern kennen Situationen, in denen sie den 
Umgang mit Bildschirmmedien in ihrer Familie 
hinterfragen: Darf das Kind zuhause etwas auf 
meinem Tablet anschauen? Bin ich zu oft am 
Smartphone? Wie kann ich im Hausehalt Ord­
nung schaffen, ohne meinem Kind Fernsehzeit 
zu erlauben? Genau bei solchen Alltagssituatio­
nen setzen die Empfehlungen unseres Institutes 
an – konkret, differenziert und ohne erhobenen 
Zeigefinger. Die Empfehlungen sollen Kompe­
tenzen stärken. Für typische Herausforderungen 
aus dem Alltag werden jeweils mögliche Wege 
aufgezeigt, wie Eltern damit umgehen können.
	 Denn in der Frühen Kindheit ist ein bewusster 
Umgang mit Bildschirmmedien besonders wich­
tig: In dieser Lebensphase werden Grundlagen 
für die emotionale, soziale, sprachliche und kog­
nitive Entwicklung gelegt. Medien können dabei 
unterstützen, aber auch stören. Entscheidend bei 
der Bildschirmzeit ist weniger die exakte Anzahl 

von Minuten, sondern vielmehr, ob im Alltag des 
Kindes genügend Raum bleibt für Bewegung, 
Spiel und Beziehungen. 
Das erwartet Sie:
Raquel Paz Castro erläutert die sechs zentralen 
Empfehlungen für den Umgang mit Bildschirm­
medien im Familienalltag und zeigt, wie Fern­
seher, Tablet und Co. die kindliche Entwicklung 
unterstützen können.
Das nehmen Sie mit: 

	� Grundlagen: Sie kennen die wichtigsten 
Empfehlungen für Bildschirmmedien im  
frühen Kindesalter.

	� Orientierung: Sie verstehen, wie Medien­
nutzung die Entwicklung beeinflusst.

	� Alltag: Sie erhalten konkrete, praxistaugliche 
Tipps für typische Herausforderungen.

	 �Austausch: Sie können eigene Fragen  
einbringen und erhalten Hinweise auf hilf­
reiche Tools sowie Unterstützungsangebote.

Teilnahmegebühr: CHF 30,–
Zur Anmeldung: 

MMI-Impuls für Eltern und Betreuungspersonen

Hilfe – das Smartphone bestimmt unseren Alltag!
Empfehlungen für den Umgang mit Bildschirmmedien in Familien  
mit Kindern bis sechs Jahre
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Das erwartet Sie: 
Raquel Paz Castro vermittelt die sechs zentralen 
Empfehlungen zum Umgang mit Bildschirmme­
dien bis zum sechsten Lebensjahr und zeigt, wie 
diese in der Arbeit mit Familien konkret genutzt 
werden können.
Das nehmen Sie mit: 

	 ��Fachliches Fundament: Sie kennen die 
zentralen Empfehlungen für Bildschirm­
medien in der Frühen Kindheit.

	� Einblick in Lebenswelten: Sie verstehen 
die Bedürfnisse und Herausforderungen von 
Familien.

	� Handlungskompetenz: Sie erhalten kon­
krete Impulse für die Begleitung im Alltag.

	� Austausch: Sie können Praxisfragen ein­
bringen und erhalten Hinweise auf hilfreiche 
Tools und Zusatzmaterialien.

Teilnahmegebühr: CHF 30,–
Auf Wunsch erhalten Sie nach der Teilnahme an 
diesem Webinar eine Teilnahmebestätigung.
Zur Anmeldung:

Das Webinar richtet sich an: 
	 ��Fach- und Betreuungspersonen in Praxis und 

Verwaltung, die sich mit jungen Kindern und 
ihren Familien beschäftigen.

Datum: 
Montag, 9. November 2026, 12:00 – 13:30 Uhr
Dozentin: 
Dr. Raquel Paz Castro, Senior Researcher am 
Marie Meierhofer Institut für das Kind
Worum geht’s? 
Digitale Medien sind ein fester Bestandteil beim 
Aufwachsen von Kindern und prägen den Famili­
enalltag. Für Fachpersonen stellt sich die Frage, 
wie sie Familien im Umgang mit Bildschirmme­
dien fachlich fundiert und alltagsnah begleiten 
können.
	 In diesem Webinar erhalten Sie einen praxis­
orientierten Einblick in zentrale Empfehlungen für 
den Umgang mit digitalen Medien in der Frühen 
Kindheit. Gleichzeitig werden typische Heraus­
forderungen von Familien beleuchtet und Ansatz­
punkte für eine fundierte und professionelle Beglei­
tung aufgezeigt.
	 Im Zentrum steht Ihre Rolle der Fachperson: 
Wie können Sie Orientierung geben, Eltern stär­
ken und Kinder in ihrer Entwicklung wirksam unter­
stützen?
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MMI-Impuls für Fach- und Betreuungspersonen in Praxis und Verwaltung

Wie können Fachpersonen Familien im  
digitalen Alltag unterstützen?
Empfehlungen für den Umgang mit Bildschirmmedien in der Frühen Kindheit


