
Transitions familiales 
-> devenir parents, la naissance   
 d’un petit frère/d’une petite sœur,  
 les étapes du développement 
 de l’enfant

CONSULTATIONS ET PSYCHOTHÉRAPIES 
POUR LES FAMILLES AVEC DE JEUNES ENFANTS 
JUSQU’À 6 ANS
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En collaboration avec la famille, nous décidons si 
des consultations ou une psychothérapie sont plus 
appropriées et proposons un cadre adapté. Nous 
voulons aider la famille à mieux comprendre sa situ-
ation et ses problèmes, à réfléchir aux relations et à 
élargir sa marge de manœuvre. Pour cela, nous nous 
servons de situations de jeux et de conversations.
Si cela semble utile, nous collaborons avec les 
autres institutions, professionnels ou individus 
impliqués dans la situation.

Nous sommes des psychothérapeutes avec une 
accréditation fédérale et/ou en formation et avons 
une approche systémique et psychodynamique.

Les honoraires sont de CHF 180 par heure pour une séance 
individuelle et de CHF 200 par heure pour une séance familiale. 
D’éventuels financements ou des réductions peuvent être 
étudiés individuellement.

Séparation parentale
-> Consultations KET

Evénements de vie 
extra-ordinaires
-> migration, pertes, décès

Relations perturbées ou 
non développées entre 
enfants et parents 
-> éventuellement dans le contexte  
 de la protection de l’enfance

Circonstances de vie qui 
mettent en péril votre relation à 
l’enfant et son développement


