
Beratung
			           Unser Angebot
Das Marie Meierhofer Institut für das Kind (MMI)  
stellt als Kompetenzzentrum für die Frühe Kindheit 
das Kind mit seinen Bedürfnissen und Rechten  
ins Zentrum. Seit fast 70 Jahren stärken wir Eltern  
und Fachpersonen, um die Lebens- und Entwick- 
lungsbedingungen junger Kinder zu verbessern. 
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Organisationen und Fachpersonen der Stadt Zürich können von reduzierten Tarifen profitieren (maximal 
zwölf Beratungsstunden). Für Organisationen ausserhalb der Stadt gelten unsere Honorarrichtlinien  
(www.mmi.ch/honorare.pdf). Kurzberatungen von maximal einer Stunde sind für alle kostenlos.

Beratungen und Supervisionen für  
Organisationen und Fachpersonen

Pädagogisches Handeln in der Frühen Kindheit 
Unsere Pädagog:innen unterstützen Fachpersonen in pädagogischen Lebenswelten von 
Kindern (z. B. Kitas, Spielgruppen, Tagesfamilienorganisationen und Familienzentren) 
sowie Behörden und Fachstellen im Feld der Frühen Kindheit mit pädagogischer Fach
beratung. Diese kann als Impuls oder als umfassende Begleitung erfolgen in Form von 
Expertisen, als gemeinsame fachliche Reflexion entlang von Fallbeispielen aus der Praxis 
oder als Prozessbegleitung zur Qualitäts- und Konzeptentwicklung.

Führungscoaching 
Das Coaching richtet sich an Leitungspersonen von Tageseinrichtungen für Kinder. Unsere 
Dozierenden im Lehrgang «Bereichs- und Organisationsleitung» begleiten in herausfor-
dernden Führungssituationen und unterstützen mit grundlegenden Techniken sowie praxis­
relevanten Methoden in der Reflexion des eigenen Führungsverhaltens im Praxisalltag. 

Kindesschutz, Kinderrechte und kindliche Entwicklung
Unsere Psycholog:innen unterstützen Fachpersonen aus verschiedenen Disziplinen zu 
Fragestellungen der Entwicklungspsychologie sowie zu Kinderrechten und Kindes-
schutz. Wir arbeiten eng mit Behörden zusammen, wenn es darum geht, Kinder in einer 
schwierigen Situation gut zu verstehen, ihre Rechte zu wahren und allfällige unterstüt-
zende Massnahmen zu empfehlen. Wir erstellen Kinderpsychologische Gutachten, führen 
delegierte Anhörungen von Kindern durch und stehen für Expertisen, Fallsupervisionen 
und Teamsupervisionen zur Verfügung. 

Evaluationen und Wirkungsmessung von Angeboten für Kinder 
Unsere Wissenschaftler:innen unterstützen Organisationen dabei, eine Evaluation ihrer 
Angebote für Kinder fundiert aufzugleisen. Gemeinsam klären wir, welchen Zweck die 
Evaluation erfüllen soll, welche Fragen sie beantworten muss und wie potenzielle Risiken, 
die mit einer Evaluation einhergehen, reduziert werden können. Im Zentrum stehen dabei …

	 ��Umsetzungsevaluationen: Funktioniert das Angebot?
	 ��Wirkungsevaluationen: Zeigt das Angebot die gewünschte Wirkung? 
	 ��Wirkungsmodelle, die das Angebot mit wissenschaftlichen Erkenntnissen verknüpfen.
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Beratungen und Psychotherapien  
für Familien

Kurzberatungen
Wir beraten Sie gerne zu pädagogischen, kinderrechtlichen und entwicklungspsycho- 
logischen Fragestellungen oder empfehlen Ihnen passende Angebote.

Therapien
Wir bieten Psychotherapie für Familien mit jungen Kindern … 

	 bei Schwierigkeiten durch spezielle Lebensereignisse;
	� bei sozialen und psychischen Belastungen, die sich störend auf die Beziehung zum 

Kind und auf dessen Entwicklung auswirken, sowie 
	 in Krisensituationen.

KET – Kinder und Eltern in Trennungssituationen
Unsere KET-Beratung für Familien in Trennungssituationen …

	 fördert das Verständnis füreinander;
	 ermöglicht das Finden von individuellen Lösungen und
	 bietet in konfliktträchtigen Situationen konkrete Begleitung an.

EPB® – Entwicklungspsychologische Beratung für  
Familien mit Säuglingen und Kleinkindern (0–3 Jahre) 
Schon kleine Babys können anhand feiner Signale mitteilen, ob sie sich wohlfühlen und 
was sie gerade brauchen. In der Entwicklungspsychologischen Beratung arbeiten wir mit 
kurzen Videoaufnahmen von alltäglichen Situationen (beispielsweise Spielen, Füttern 
oder Umziehen) und Gesprächen darüber, wie Sie die Signale Ihres Kindes erkennen und 
verstehen können. EPB® unterstützt Eltern, wenn … 

	� ihr Kind schlecht einschläft, viel schreit und sie nicht genau wissen, was es damit  
ausdrücken möchte;

	� sie Fragen zur Entwicklung ihres Kindes haben und Unsicherheiten über den richtigen 
Umgang mit dem Kind bestehen.
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Kontakt
Marie Meierhofer Institut für das Kind (MMI) 
Pfingstweidstrasse 16 | CH–8005 Zürich 
T + 41 44 205 52 20 | info@mmi.ch 
www.mmi.ch


