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Jahresbericht 1964/65

Die Entwicklung der Institutstitigkeit in der Berichtsperiode vom Novem-
ber 1964 bis Ende November 1965 hat weiterhin einen erfreulichen Verlauf
genommen. Von vielen Seiten erhalten wir die Bestdtigung, dass unsere Be-~
mithungen Friichte tragen. Den Fachleuten auf dem Gebiet der Kinderpflege
und -erziehung wird die entscheidende Bedeutung der frihen Kindheit fiir
die spatere Persdnlichkeitsentwicklung immer deutlicher bewusst, und unse-
re Pionierarbeit in diesem Bereich wird mehr und mehr geschidtzt. Die An-

fragen um Vortrige, Kurse, Artikel, Interviews und Expertisen hdufen sich.

Unsere frihern Mitarbeiter, die Kursteilnehmer und Praktikanten entfalten
in ihren Arbeitskreisen eine rege TAtigkeit, die der Aufklidrung der Eltern
lber diese wichtige Entwicklungsphase dient und zur Erleichterung der

Schicksale des Heimkindes beitrdgt. Unsere Filme helfen mit, diese Aufkléd-

rungsarbeit wirksam zu gestalten.

Das lang erwartete Buch "Frustration im frilhen Kindesalter" von M. Meier-

hofer und dem Unterzeichnenden ist im Verlag Hans Huber gedruckt worden.
Sein Erscheinen kann jedoch infolge verschiedener technischer Verzdgerungen
nicht mehr in diesem Jahre, sondern erst Anfang 1966 erwartet werden. Auch
von ihm erhoffen wir eine Ausstrahlung entwicklungspsychologischer Ein-
gicht und eine kridftige Auswirkung auf die Flirsorge flir die Kinder in der
Fremdpflege. Die instruktiven statistischen Tabellen und grafischen Dar-
stellungen, die wertvollen Schlussfolgerungen des Buches und die ein-
dricklichen Bilder werden den interessierten Kreisen eine weitere Hilfe

bei der Aufklidrung der Eltern und eine Stlitze in der direkten Arbeit am

Kinde sein.

Die praktische Arbeit des Instituts wurde im Berichtsjahr dadurch erleich-
tert, dass wir im Frihling in die neuen R&Eume im Pavillon Egg einziechen

durften. Der Studienkindergarten (frither Versuchskindergarten) ist vom

Kindergartenhaus Kingenmatt in den Pavillon auf der Egg verlegt worden. In
diesem Pavillon hat das Schulamt der Stadt Zirich die zu unserem Kinder-

garten gehdrende Beobachterkabine definitiv einbauen lassen. Das Hochbau-

inspektorat der Stadt Zirich hat die ganze Einrichtung schdn und hoéchst
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zweckmidssig gestaltet: von dem grossen Kindergartensaal des Pavillons wurde
ausser dem Raum fir die Beobachterkabine noch ein kleiner Untersuchungsraumn
abgetrennt, in welchem die Kinder des Studienkindergartens kdrperlich un-
tersucht und getestet werden kdnnen. Zugleich dient dieser Raum der drzt-

lich-psychologischen Mitterberatungsstelle filir die Abhaltung ihrer Bera-

tungstdtigkeit. Diese findet an einem schulfreien Nachmittag statt. Dabei
konnen jeweils auch im Kindergartenraum kdrperliche Untersuchungen und Be-
ratungen vorgenommen sowie Entwicklungstests und Beobachtungen der Klein-
kinder durchgefiihrt werden. - Die Einrichtung der Beobachterkabine hat be-
reits ihre Fruchtbarkeit erwiesen, insbesondere bei der Ausbildung der
Studenten, die die Vorlesung von Frdulein Dr. Meierhofer an der Universi-
t4t Ziirich besuchen. Es fiigt sich gliicklich, dass der Studienkindergarten
nun bereits von Kindern besucht wird, die zuvor, seit ihrer Geburt, von
unserer drztlich-psychologischen Mitterberatungsstelle betreut worden wa-
ren: die Entwicklung dieser Kinder kann jetzt im direkten Anschluss an die
friiheren Beobachtungen in allen Details weiter verfolgt werden. Von der
Beobachterkabine aus kdénnen 6 - 8 Studenten den Kindergarten beobachten,
und jeweils 4 Studenten oder andere Interessenten kdnnen von ihr aus unter
gleichzeitiger Beobachtung von Mutter und Kind den psychologischen Bera-

tungen (mittels Kopfhohrern) folgen.

Nach wie vor besteht ein dringendes Desiderat in der Mitarbeit einer stédn-
digen Sekretdrin. Wie notwendig dies ist, zeigt die Tatsache, dass Frau
Henggeler, die sich nur 2 - 2 1/2 Tage pro Woche zur Verflgung stellen
konnte, die aufbauende Arbeit nicht mehr allein zu bewdltigen vermochte.
So musste gelegentlich eine Schreibhilfe zugezogen werden, Mit Hilfe bei-
der Kriafte war es moglich, wenigstens das Wichtigste laufend zu erledigen.
Da Frau Henggeler in dankenswerter Weise ausserdem auch den Filmverleih,
der vielerlei Umtriebe mit sich bringt, lbernommen hat, muss die Schreib-
hilfe mehr und mehr in Anspruch genommen werden. Eine grosse Arbeitsbela-
stung, sowohl fiir die Leiterin des Instituts als auch fiir die halbamtliche
Sekretdrin, bedeuteten die vielen Gesuche zur Mittelbeschaffung. Das Re-
sultat dieses immensen Arbeitsaufwandes war trotzdem nicht geniigend: un-
sere finanzielle Lage bleibt nach wie vor prekdr. Eben dieser Notstand
verbot es auch die gqualifizierten Mitarbeiter anzustellen, die dringend
bendtigt werden. Infolge dessen war die Leiterin wiederum aufs stirkste
belastet; sie konnte wertvolle Unterrichts- und Aufklidrungsarbeit nicht
erfiillen und musste Anfragen fir Vortrige, Artikel u.s.w. entweder zurick-
stellen oder ganz absagen. Dabei widren frihere Mitarbeiter, die sachlich
aufs Beste eingearbeitet sind, durchaus fir neue Mitarbeit zu gewinnen.

Ohne diese personelle Ergénzung muss viel wichtige Arbeit liegen bleiben.



Die jetzige psychologische Assistentin, Frdulein Savioz, kann sich nur drei

Halbtage in der Woche zur Verfiigung stellen, was ungenligend ist, unsere Mit-~

tel reichten aber nicht aus, um zusdtzlich eine Praktikantin anzustellen.

Unter den Binschridnkungen leiden auch die Beobachtungen im Versuchskinder-
garten und andere Erhebungen, die fiir unsere wissenschaftlichen Ent-
wicklungsstudien wichtig widren. Ein verzichtreicher Minimalbetrieb ist nun
gschon seit drei Jahren aus finanziellen Griinden notwendig gewesen. Die
Ueberbeanspruchung der Beteiligten, zudem zu einer Entlohnung, die unter
der Norm liegt, ist flir sie kaum l&nger tragbar. Eine Weiterfihrung der In-
stitutsarbeit unter Beriicksichtigung der stidndig anwachsenden Aufgaben kann

nur durch eine genligende finanzielle Sicherung gewidhrleistet werden.

Detailbericht iliber die Tadtigkeit des Vereins und des Instituts

1. Mutationen

Leider haben wir den Hinschied unseres Bhrenmitgliedes Herrn Dr. jur.

H. Grob-Schwyzer zu beklagen. Wir sind diesem ausserordentlichen Menschen,
der sein Schicksal als Armloser liberlegen gemeistert hat, zu grossem Dank
verpflichtet. Er war ein eifriger Anreger und Forderer. Nach seiner Pen-
sionierung hatte er sich voll Optimismus der Arbeitsgemeinschaft "Insgti-
tut fiir Psychohygiene im Kindesalter! zur Verfiigung gestellt. Sein Leben
war erfiillt von Aufgaben zum Wohle der Jugend. Wir werden ihm ein ehrendes

Andenken bewahren.

Positiv kdnnen wir in diesem Berichtsjahre den erfreulichen Beitritt von
14 Mitgliedern bekanntgeben. Ein Mitglied ist wegen Abreise ins Ausland

zurlickgetreten.

2. Vereinstédtigkeit

Wie erwihnt, sind im Berichtsjahr grosse Anstrengungen zur Finanzbeschaf-
fung unternommen worden. Neben den zwei Eingaben an Stadt und Kanton Zi-
rich, die um grdssere alljihrliche Beitrdge ersuchen, sind insgesamt 13
Gesuche um einmalige Zuschilisse an verschiedene Stiftungen und Gesell-
schaften gerichtet worden. Es gelang, folgende Beitrdge zu erhalten:

Dr, A-Porta-Stiftung Fr. 10'000.-~. C. Fierz-Landis-Stiftung Fr. 500.-,
Cemeinniitzige Gesellschaft des Kantans Zirich Fr, 5'000.-, Pro Juventute,
Bezirkssekretariat, Ziirich Fr. 5'000.-, Schweiz. Gemeinniitzige Gesell-
schaft Fr. %'000.-, Schweiz. Winter- und Familienhilfe Fr. 5'000.- (zu-
sammen Fr. 28'500.-).

Da die Versuchsperiode von vier Jahren filir die &rztlich-psychologische
Miitterberatungsstelle im Jahre 1965 abgelaufen ist, muss das Gesundheits-



und Wirtschaftsamt den Beitrag von Fr., 7!'000.- dem Gemeinderat der Stadt Zi-
rich pro 1965 erneut beantragen. Dieser Antrag wird zusammen mit dem vorher
erwdhnten Dauver-Finanzierungsgesuch vorgelegt. Der fragliche Betrag ist des-
halb erst 1966 riickwirkend zu erwarten.

Leider reichen diese Mittel nicht, um auch nur die Kosten des Minimalbetrie-
bes im bisherigen Umfang zu decken. Es muss darum auf Anfang 1966 mit einem
Rickschlag gerechnet werden. Eine Deckung ist zwar noch durch das kleine
Vereinsvermdgen gegeben, doch wird auch auf dieser Notbasis der Betrieb nur
noch knapp ein halbes Jahr gesichert sein. Unser Verein ist also dringend
auf die bei Stadt und Kanton nachgesuchten stidndigen Beitrige angewiesen.
Als Ueberbriickung werden Einzelspenden dienen miissen, um die die Organe des

Vereins sich weiter bemihen.

Institutstitigkeit

a - Der Studienkindergarten ist, wie erwdhnt, ab Friihjahr 1965 nach Aufld-

sung des Versuchskindergartens Kingenmatt in gleicher Weise im Pavillon
auf der Egg, mit Kindern aus dem Kreis Wollishofen weitergefithrt worden.
Fiinf der &ltesten Kinder (im Alter von 3 1/4 Jahren an) aus den Klienten
der Mitterberatungsstelle konnten im Sommer wochentlich an drei Nachmit-
tagen je eine Stunde lang am Kindergartenbetrieb teilnehmen. Seit den

Herbstferien besuchen die meisten dieser Jingsten den Kindergarten ziem-

lich regelméssig.

Bereits im letztjdhrigen Jahresbericht war zu melden, dass die methodi-
schen und wissenschaftlich protokollierten Beobachtungen der Kinder aus
finanziellen Griinden eingestellt werden mussten; es gelang auch nicht,
Praktikantinnen dafilir einzusetzen. Soweit wie mbglich wurden immerhin
die kdrperlichen Untersuchungen, die fotografischen Aufnahmen und einige
Tests mit den Kindern weitergefiihrt. Die Reduktion dieser wissenschaft-
lichen Materialerhebung ist besonders bedauerlich, weil es sich bei den
finf jlingsten Z0glingen um Kinder handelt, deren Entwicklung von Geburt
an sorgfdltig verfolgt worden war. Es wire deshalbd besonders interessant
gewesen, ihr Verhalten im Kindergarten und ihr Hineinwachsen in die

Gruppe eingehend zu studieren.

Wie bereits erwdhnt, hat sich der Studienkindergarten und insbesonders
die Gruppe der Kleinsten Jjedoch flir die Beobachtungsiibungen und Fallbe-
sprechungen mit den Studenten der Universitdt Zilrich als sehr nilitzlich
erwiesen. Auch einzelne Flirsorger, Krippenleiterinnen sowie andere Inte-
ressenten haben aus Beobachtung und aus der Teilnahme am Betrieb des
Kindergartens und an der drztlich-psychologischen Miitterberatung (von

der Beobachterkabine aus) Nutzen gezogen.

b - Die drztlich-psychologische Miitterberatungsstelle hat eine stetige

und erfreuliche Entwicklung zu vermerken, Zur Zeit werden 30 Kinder



im Alter von sechs Wochen bis vier Jahren betreut. Bis jetzt konnten an
diesen Kindern die notwendigen Beratungen, die Kdrpermessungen und Bild-
aufnahmen weitergefiihrt werden. In ca. 140 Konsultationen sind 120 Tests
vorgenommen worden. Auch hat hier Frulein Savioz fiir ihre Doktorarbeit
reiches Beobachtungsmaterial an Geschwisterpaaren zum Studium des Prob-
lems der Eifersucht zusammengetragen. Die Tonbandaufnahmen der Beratungs-
gespriache bilden ein reiches und fruchtbares Unterrichtsmaterial. Die

ganze Materialsammlung wire einer wissenschaftlichen Bearbeitung wert.

Die in der Mitterberatung betreuten Kinder weisen mancherlei Symptome
auf, die durch die psychologische Beratung in den Anfingen behoben wer-
den kodnnen, und stellen erzieherische und psychohygienische Probleme,
die diese Beratung zu lGsen vermag. Das Gedeihen der so betreuten Kinder

igt sehr erfreulich.

Die gewlinschte Ausstrahlung dieser Institution konnte gefdrdert werden
durch die Fortfilhrung des Praktikums fiir Personal anderer Mitterbera-
tungsstellen. Die Schwestern, die dieses Praktikum absolvieren, kdnnen

die gewonnenen Erfahrungen in ihrer tdglichen Arbeit fruchtbar verwenden.

Kurse und Vortragstdtigkeit

In Berichtsjahr musste das Institut leider auf die Durchfilhrung von Wei-

terbildungskursen verzichten. Die Belastung der Leiterin durch die be-

reits erwdhnten Nebenarbeiten und die laufenden Institutsaufgaben sowie
die Tatsache, dass geeignete Mitarbeiter nicht berufen werden konnten,
hat diesen Tatigkeitszweig des Instituts gedrosselt. Das ist umso be-
dauerlicher, als das institutseigene wissenschaftliche Material sich

zur Vermittlung an Fachleute besonders gut eignet.

Erfreulicherweise war es der Leiterin moglich, ihre regelmissige Vorle-
sung an der Universitdt Zirich und daneben noch folgende Vortrige abzu-
halten:

Vortrdge und Filmvorfiihrungen 1965

12. Marz Bern: Psychologische Gesellgchaft

22. Marz Wilhelmsfeld/Deutschland: Tagung der Mitarbeiter aus der
Heimerziehung. Organisiert vom Gesamtverband der inneren
Mission und des Hilfswerkes der evangelischen Landeskirche
in Baden.

13, Mai Zirich: Konferenz itiber Fragen der Pflegekinderfilirsorge.
Einberufen vom Jugendamt des Kantons Ziirich

19, Juni Zirich: Kindergédrtnerinnenkonferenz des Schulkreises UTO
im Pavillon auf der Egg,

7. Oktober Emmenbriicke: Orientierung zur Frage des Bau's eines Sdug-
lingsheimes, Einberufen vom Sozialamt der Gemeinde Emmen.

25, Qktober Rankweil/Batschuns/Oesterreich: Fortbildungstagung filir So-
zialarbeiter



2. November Pfaffikon /Kt. Zirich: Tagung von Pflegekinderbetreuerin-
nen. Einberufen vom Jugendsekretariat Pfaffikon.

6. November Ziirich: Interkantonale Tagung fir die Unterstufe

22. November Uster/Kt. Ziirich: Im Rehmen der Pro Juventute-Ausstellung
"Das Spiel des Kindes". Oeffentlicher Vortrag.

Auch durch mehrere Interviews in Zeitschriften ist das Gedankengut und
die wissenschaftlichen Resultate des Instituts in ein weiteres Publikum
getragen worden. Der Besuch von Herrn Prof. Dr. J. Lutz im Institut mit
den Teilnehmern seines Kindertherapeutischen Seminars und derjenige von
Herrn Prof. Dr. A. Diumling von der Universitdt Bonn mit 35 Studenten,
sowie andere Besuche von Aerzten und Psychologen aus dem In- und Aus-
lande, sind ein Beweis fiir das wachsende Interesse, dem unsere Arbeit

in Fachkreisen begegnet.

Publikationen

Die Publikation des Buches "Frustration im frithen Kindesalter" steht
unmittelbar bevor. Dazu ist ergidnzend zu erwidhnen, dass auf ein Gesuch
hin der "Schweizerische Nationalfonds zur Férderung der wissenschaftli-
chen Forschung'" einen Beitrag von Fr. 8'000.- an diese Verdffentlichung
gewdhrt, der direkt an den Verlag Hans Huber ausbezahlt wird. Durch
diesen Beitrag sowie durch einen weitern in der HShe von Fr. 6'1000.-,
um den der Lotteriefonds des Finanzamtes des Kantons Ziirich angegangen
worden sind, soll die Herausgabe des Buches soweit verbilligt werden,
dass ein Verkaufsprels von ca. Fr. 35.- angesetzt werden kann., ~ Die
unfangreichen Korrekturen haben die Autoren, die Sekretidrin und weitere

zugezogene Hilfskrédfte lange und intensiv beschiaftigt.

Sekretariat und Filmverleih

Frau Henggeler hat neben den vielen administrativen Arbeiten, neben der
Korrespondenz und der Mitarbeit an den Korrekturen, dem Literatur- und
Sachverzeichnis des Buches, einen regen Zuwachs des Filmverleihs zu ver-
zeichnen, In BErledigung von 42 Anfragen wurden 36 Sendungen ausgefihrt,
wovon 22 ins Ausland: Deutschland, England, Niederlande., In diesem Jahre
neu: Frankreich und Oesterreich. In diesen Sendungen inbegriffen ist der
Verkauf einer Copie des Filmes "Frustration im frithen Kindesalter" und
derjenige von zwei Copien des Films "Unsere Kleinsten" nach Deutschland
und den Niederlanden. Es zeigt sich immer wieder, dass diese Filme, die
nun schon funf Jahre zirkulieren, einen grossen Eindruck machen. Einige
Referenten im Ausland versuchen, die Verhdltnisse in ihren Sduglings-
und Kleinkinderheimen mit Hilfe unserer Filme zu &ndern. Andere beniitzen

sie zur Fortbildung des Personals in Jugendfiirsorge und Heimen. Viele



Dozenten beniitzen die Filme auch bei der Ausbildung ihrer Studenten und

Schiiler.

Ausblick

Das "Ingtitut filir Psychohygiene im Kindesalter'" steht heute an einem Wende-
punkt., Die Erfolge und der Widerhall seiner TAtigkeit haben den Beweis fir
den Wert und die Notwendigkeit seiner Arbeit erbracht. Entscheidende Vorar-~
beiten sind abgeschlossen, ein reiches Material wartet auf Verarbeitung,
massgebliche Tadtigkeiten sind aufs beste angelaufen und haben sich einge-
spielt, und schliesslich sind durch die Vereinigung der verschiedenen Zweige
unter einem Dach die glinstigsten Voraussetzungen flir eine vermehrte Leistung
in der Zukunft gegeben. - Im gleichen Augenblick ist eben diese Zukunft aber
in Frage gestellt, weill nicht die ndtigen Mittel zur Verfiigung stehen. Das
neue Jahr wird die Entscheidung bringen miissen, ob durch eine Ueber-
brickungshilfe von 3tiftungen und Gdonnern und durch die anschliessende
Dauerhiilfe von Stadt und Kanton die fruchtbaren Moglichkeiten entfaltet
werden kdnnen, oder ob die fiir die Oeffentlichkeit und filir viele Einzel-

schicksale so segensreiche Initiative zu Grabe getragen werden muss.

Dem Unterzeichnenden bleibt die angenehme Pflicht, allen bisherigen Helfern
und Gonnern sowie allen Organen des Vereins und des Instituts fir ihre Mit-
hilfe und ihre Opferbereitschaft zu danken. Das Institut lebt von der Ueber-
zeugung und den Kridften all derer, die in einem engern oder lockereren Ver-
h8ltnis zu ihm stehen. Mit besonderer Betonung muss der Leiterin gedankt
werden, Thr unermiidlicher Einsatz, der so oft bis an den Rand ihrer Krifte
geht, trdgt das Ganze. Sie ist seine Seele, mit ihr steht und fdllt das In-
stitut. Ein besonderer Dank geblihrt ferner Herrn Kreisschulprdsident Nater,
der erfolgreich filir die Umsiedlung in die schone neue Heimstatt gewirkt hat,
sowie den Schulbehdrden und dem Hochbauinspektorat der Stadt Zirich, die
dem Studienkindergarten und damit dem Institut eine neue Bleibe eingerich-
tet haben.

Mit dem Ende des Berichtsjahres tritt der Unterzeichnende vom Vorsitz zu-
rick. Er sieht sich dazu gezwungen durch die grosse Arbeitsbelastung, die
die gegenwdrtigen und bevorstehenden Verhdltnisse an der Universitidt fir
ihn mit sich bringen. Der Riicktritt erfolgt mit grossem Bedauern, umsomehr
als er in eine Zeit des Kampfes aber auch des erhofften Aufbaus fdllt. Doch
geschieht er mit der Zuversicht, dass ein gutes Werk wie das vorliegende,
von guten Kriften getragen, einer guten Zukunft gewiss sein darf.

Namens des Vorstandes:
Ziirich, anfangs Dezember 1965 Der Prisident:

gig. Prof. Dr. W. Keller



